
 

 

 

 

GINNASTICA POSTURALE 
 

FARE MOVIMENTO IN ETÀ AVANZATA 

SEI INCONTRI  
A CURA DI 

 

ALEXIA PIRILLO  

 
 
 

     16-23-30 settembre                 ore   10-11 
      PARCO IRIS       
        PUNTO DI RITROVO: CASETTA DEL CUSTODE 

 

                    

     13-20-27 ottobre                     ore   16.30-17.30 
      RSA CIVITAS VITAE NAZARETH     
      Via Nazarteh 38 
 

 

     

                              


