
29 aprile 2021 17:00-19:00

Invecchiamento ed esercizio fisico 
Dott. Renzo Chiarelli 

Docente di Scienze Motorie e Sportive 

21 aprile 2021 17:00-19:00 

I fattori "n": nonni e nipoti. 
Riflessioni e suggerimenti per migliorare 
la comunicazione fra generazioni 
Dott.ssa Chiara Bigolaro - Psicologa di AltaVita-IRA

Padova città amica dell'anziano

APERTI ALLA CITTADINANZA
INCONTRI DI FORMAZIONE ONLINE

7 aprile 2021 - 17:00-19:00

 Invecchiamento di successo:
 la cura di noi stessi nel tempo che scorre 
Dott.ssa  Alessandra Imoscopi - Medico Geriatra

 

14 aprile 2021 

- 17:00-18:15. Disposizioni anticipate di
trattamento, esperienze in medicina di famiglia 
Dott. Stefano Bellon - Medico di Medicina Generale

-18:15-19:00. Successioni ereditarie: elementi e
competenze per una serena disposizione del
patrimonio famigliare
Davide Laccioli e Marina Scopel - CAF Acli Padova

IO MI ATTIVO

Partner:

Capofila

Collaboratori:

!

+39 327 2883122

www. padovanet.it

Per partecipare agli incontri 

scrivere a:

 pd.amica.anziano@comune.padova.it
Invieremo il link per partecipare.

PER INFORMAZIONI:


