
Comune di Padova
Settore Servizi Sociali

BenEssere 
Informati
La farmacia come presidio di Comunità

Giovedì 18 giugno ore 9.30
IL TUO VICINO DI BANCO: 
cosa chiedere in farmacia?
Un incontro per chiarire il ruolo del farmacista come
figura di prossimità: competenze, limiti professionali
e differenza tra consiglio sanitario e atto medico.
L’obiettivo è aiutare i cittadini a orientarsi meglio
nelle richieste quotidiane in farmacia.

Giovedì 17 settembre ore 9.30
LA MEDICINA GIUSTA, AL MOMENTO GIUSTO:
come districarsi tra farmaci, orari e
dimenticanze
Un approfondimento sull’uso corretto dei farmaci:
posologia, rispetto degli orari, gestione delle
dimenticanze e attenzione alle possibili interazioni.
Un supporto pratico per un uso più sicuro e
consapevole delle terapie.

Giovedì 24 settembre ore 9.30
PICCOLI GESTI, GRANDE BENESSERE:
prevenzione quotidiana e controlli in farmacia
Pressione arteriosa, peso e altri controlli di base:
l’importanza dell’automonitoraggio e del ruolo della
farmacia come punto di riferimento per la
prevenzione e il monitoraggio della salute.

Un ciclo di incontri informativi dedicati alla popolazione over 65, 
con l’obiettivo di favorire una corretta informazione sanitaria e valorizzare
il ruolo del farmacista come figura di riferimento nella vita quotidiana.

Incontri a cura del Servizio ACTE – Comune di
Padova e Farmacie Comunali di Padova.
Gli incontri saranno tenuti dalla 
Dr.ssa Antonella D’Elia, Farmacista di 
BENU Farmacia Comunale Santa Rita di Padova

Gli incontri sono gratuiti e si terranno presso
Sala Paladin a Palazzo Moroni 
in via del Municipio, 1 e avranno una durata
di circa un’ora ciascuno.

Partecipazione gratuita 
con garanzia di posto a sedere riservato ai
prenotati alla email
segreteriaterzaeta@comune.padova.it
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